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Мукунда-Мадхава д.,
Ачйута Прийа д., Дивйамани д.,
Евгений Величко, Николай Куцый,
Сергей Дорошенко,
Евгения Зиненко, Анна Страхова,
Катерина Сауд, Ирина Мороз,
Катерина Хусанова, 
Анна Козельская,
Любовь Еремичева, 
Антонина Сидачова, 
Татьяна Барадулина
Ачйутаприйа д.д. 

В книге «Прабхупада в Гер-
мании» описывается история 
первого преданного по име-
ни Кришнадас,  который от-
правился проповедовать из 
США в Германию. В то время 
ему было 18 лет. Он совсем 
не говорил по-немецки и, как 
большинство американцев, 
владел только одним языком 
– английским. Но это не ста-
ло помехой для проповеди,  
и он открыл там центр. Когда 
Прабхупада приехал к нему, 
они жили вдвоем целую неде-
лю. Однажды в день экадаши 
Прабхупада решил повторять 
джапу целое утро. Он сел в 
небольшой алтарной комнате 
и повторял Святое имя до по-
лудня. Все это время он был 
сильно погружен и находился 
в глубокомысленном настрое-
нии. После полудня он подо-
шел к Кришнадасу и спросил:

- Кришнадас, ты помолишься 
Кришне за меня?

Восемнадцатилетний Кришна-
дас, который был преданным 

всего несколько лет, очень 
удивился и в смятении сказал:

- Прабхупада, Вы хотите, что-
бы я помолился за Вас? Я не 
думаю, что из этого что-то 
получится. Я не думаю, что 
Кришна услышит меня.

-Нет-нет, - сказал Прабхупа-
да, - Кришна услышит тебя. Ты 
его преданный - Он тебя точ-
но услышит.

Из этой истории следует, что 
служение преданным, с же-
ланием удовлетворить их, 
очень ценно для Господа. Оно 
включает в себя всех Его пре-
данных.

Из лекции Е.М. Бхакти Чайта-
нйи Свами по Шримад Бхага-
ватам 1.2.16. 

Карпатский фестиваль «Гау-
ранга», 2014 г.

Нектар Прабхупады
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Кришна услышит тебя
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Служение
на кухне Божеств
О важности общения с преданными
(Продолжение. Начало в 253 номере газеты)

Служение Божествам
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Матаджи Каумари

Конечно, приготовление – это определённая бхава, и очень важно 
иметь круг общения с преданными, которым нравится это слу-
жение. Не просто -  человек пришел раз в неделю, пригото-
вил и ушел. Важно, чтобы повара были заинтересованы 
общаться между собой, чтобы им было что обсудить, 
друг у друга поучиться, поделиться реализациями. 
Конечно, бывает, что некогда – какие-то дела, ого-
род, больные родственники, еще что-нибудь. Но 
если человек относится к этому как к своему 
служению, то для него оно будет на первом 
месте - он будет черпать вдохновение, для 
него это будет просто как воздух. Он будет 
всю свою жизнь строить вокруг служения 
и  найдет время для того, чтобы получить 
эту сангу, общение. Хотелось бы, чтобы 
были собрания, на которых мы могли бы 
не просто «тыкать» друг другу на недо-
статки, что, например, кто-то кастрюлю 
плохо помыл... у каждого свои сто про-
центов. Один человек может заметить, что 
сзади грязное пятно на кастрюле, а дру-
гой просто на это неспособен. Но он мак-
симально вложился. И мы должны вот это 
ценить друг в друге, это будет очень сильно 
вдохновлять. Если один человек видит пре-
данность другого, у него появляется желание 
делать для Кришны так же замечательно. Это 
уже уровень трансцендентного соревнования.  

Поэтому хорошо, если есть собрания. Потому что 
преданные будут черпать друг у друга вдохновение, 
делиться тем, что они прочитали на эту тему, как кто-то 
куда-то поехал и увидел, как там приготовили, попробовал, 
какой там был нектарнейший прасад. Смысл не в изобретении 
нового блюда, а в максимальном  вложении своего опыта (в рамках 
стандартов ИСККОН и нашего храма). «Панчаратра Прадипа» предо-
ставляет возможность для выбора - каждый храм может себе выбрать какой-то 
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стандарт, какой-то определённый порядок в 
служении.  И если порядок установлен непо-
средственно в храме, то преданный должен 
понимать, что от того, насколько он ему следу-
ет, зависит весь процесс служения. Если кто-то 
против этого порядка, то он просто сеет хаос 
в сознании окружающих преданных. Каждый 
несет ответственность.  

Следует понимать: если человек назначен вы-
полнять  это служение, то этого хочет Кришна. 
Мы не можем сами выбрать себе служение, 
нам могут его только назначить свыше стар-
шие преданные. Если мы придумаем себе слу-
жение сами, не факт, что оно окажется умест-
ным и Господь его примет. Потому что Кришна 
принимает через парампару, через духовного 
учителя. Очень важна преемственность. Каж-
дый духовный учитель говорит, что мы должны 
слушаться местного руководства, непосред-
ственно принимать руководство, которое у нас 
есть на месте, своих старших преданных. По-
тому что это система, которую продумал Шри-
ла Прабхупада, Джи-Би-Си, где все основано 
на доверии. Бхакти Вигьяна Госвами Махарадж 
в лекции говорит, что есть только один способ 
удовлетворить Кришну – служить старшим. 
Как служить старшим? Этот вопрос я задавала 
Ачйуте Прийи прабху, и он ответил, что служить 
старшим – это помогать им в их служении. Есть 
преданный, который непосредственно через 
духовного учителя выполняет служение, и 
нужно просто прильнуть к его стопам и спра-
шивать, интересоваться, как правильно делать 
– то есть очень важно находиться под руковод-
ством. Никогда не надо бояться, что мы будем 
выглядеть неопытными, если зададим слиш-
ком много вопросов. Задавать вопросы всегда 
уместно – это говорит о том, что человек раз-
мышляет, что ему это интересно. Думать, что я 
достиг совершенства в кулинарном искусстве, 
— это просто верх глупости, ведь мы практику-
ем не кулинарное искусство. Вкус приготовлен-
ной пищи зависит от того, насколько мы точно 
повторили какой-то авторитетный рецепт, на-
сколько предались в этот момент, насколько 
погрузились. Это не значит, что вкусную еду мо-
жет приготовить только опытный повар. Здесь 
уместно рассказать такой случай. Я попросила 
одну матаджи приготовить расагулы. Это до-
статочно сложный рецепт. Настоящая расагула 
– это когда она не разваливается, она доста-
точно упругая, не переваренная, не слишком 

жесткая, и при этом сладкая, и когда вы её раз-
жевываете, она издаёт скрип. Для того чтобы 
повара, которые готовят сладости, могли друг 
друга подменять, было составлено руковод-
ство в соответствии с рецептом, который на-
писан в «Ведическом кулинарном искусстве». 
Там было указано, как закипятить молоко, как 
остудить, снять с него лишний жир (если будет 
слишком жирное, расагула распадётся), как из 
этого молока сделать панир (если добавить 
слишком много лимона, будет слишком тугой, 
и расагула получится жёсткая). Так вот, пришла 

матаджи, которая никогда в жизни не делала 
расагулы. Она просто сделала по этому рецеп-
ту, и они получились ну просто в самую точку, 
такие как должны быть, несмотря на то, что че-
ловек первый раз это делал. Просто матаджи 
сделала это так, как написано, не полагалась 
на свой ум, не говорила: «Ну зачем вы меня это 
просите, я же никогда этого не делала». Когда 
есть рецепт, и он составлен тем, кто отвечает за 
это служение, тем, в которого вложены полно-
мочия свыше, от руководства храма, то все сра-
зу получается. Часто не хватает веры. Момент 
того, что процесс преданного служения проис-
ходит через парампару – один из ключевых в 
служении и приготовлении пищи Божествам. 
Если действовать авторитетно, то все должно 
получаться. Кришна всегда помогает. Не может 
просто взять и все сгореть на ровном месте. 
Подгорели какие-то овощи, или рис сгорел... 
Это просто исключено. Если у меня подгорел 
рис, или что-то пересолено — это значит, что 
в этот момент я находился в сознании где-то в 
другом месте, я думал о чем-то другом.  

«У нас нет 
необходимости, чтобы 
служение просто 
было выполнено. Мы 
заинтересованы в том, 
чтобы человек получил 
максимум реализаций, 
удовлетворения от 
этого служения».
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Служение БожествамОчень важно полностью вложиться в про-
цесс приготовления. Отвлекающие факторы 
будут всегда. Это материальный мир. И ис-
кусство преданного состоит в том, что когда 
он выполняет служение, то просто предаётся 
этому служению. Это и есть предание Криш-
не — в момент, когда я выполняю служение, я 
в него вкладываюсь полностью – независимо 
от того, насколько это сложно. Преданный не 
задумывается, сложно это или не сложно. Он 
просто берет и делает, потому, что это нужно 
для Кришны. Иногда можно испугаться: «Я не 
обладаю должной квалификацией». Хорошо, 
есть курсы, пожалуйста! Преданный находит 
такого преданного, который умеет хорошо го-
товить, просит его: «Пожалуйста, научи меня». 
Смысл не в том, чтобы как можно быстрее при-
ступить к служению, а в том, чтобы подойти 
к нему осознанно. У нас нет необходимости, 
чтобы служение просто было выполнено. Мы 
заинтересованы в том, чтобы человек полу-
чил максимум реализаций, удовлетворения от 
этого служения. Цель служения в храме — не 
просто выполнить само служение, а чтобы пре-
данные могли прийти и сделать служение, ко-
торое они могут предложить Божествам. Храм 
для этого предназначен. Храм дает нам шанс 
оторваться от своих материальных домашних 
обязанностей, прийти и обо всем забыть на час, 
на два, на сколько требуется, и погрузиться в 
преданное служение непосредственно Бож-
ствам. В это время вы побывали на Вайкунтхе,  
в духовном мире. Просто пришли, и с большим 
чувством и удовольствием сделали что-то для 
Кришны. Это такая редкая возможность в мате-
риальном мире, и ее нам предоставляет храм. 
Преданный - это такой человек, который в лю-
бом состоянии способен выполнять преданное 
служение; даже если он физически не может, 
он может это делать в уме. Но храм предо-
ставляет такую атмосферу, где человек мо-
жет просто забыть обо всех своих делах, 
отвлечениях, невзгодах и полностью  от-
дать Кришне время, которым он распола-
гает.

Поскольку я хочу предложить служе-
ние Кришне, то меня не интересуют ни-
какие преграды, условности. Надо так? 
Пожалуйста, я сделаю так. Если Криш-
на принимает так, я готова на все, что 
угодно. Если Кришне будет неудобно 
с моей прической кушать, я готова эту 

прическу зализать, убрать, завязать в косынку 
и забыть о своей прическе на эти два часа, по-
жертвовать ею ради того, чтобы Кришне было 
вкусно покушать без моих волос. Я не делаю 
маникюр, потому что если я катаю чапати, а у 
меня откололся кусочек лака и попал туда — 
это уже не чистая пища, как я могу это предла-
гать? Я заранее медитирую на это служение, им 
живу, я понимаю, что вот, я зашла — здесь есть 
правила. В любое другое время я могу дома 
готовить так, как я считаю нужным. Но когда я 
прихожу
готовить Божествам, то соглашаюсь с теми 
условиями, на которых Кришна принимает мое 
подношение.

Если чаще об этом общаться, обсуждать эти 
темы, то это будет взращивать в преданных 
желание стать серьёзней.  Им не будет казать-
ся, что эта духовная практика такая же, как 
любая другая, например, занятия гольфом, 
или фигурное катание. Внешне это может вы-
глядеть как обычное приготовление пищи.  Но 
если говорить о самом процессе преданного 
служения через приготовление пищи, то это 
очень глубокий, сокровенный процесс. Это бу-
дет являться источником сильного 
вдохновения.  

Беседовала Анна
Страхова 
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Матаджи Лила Майи:

Больше всего меня 
впечатлило, насколь-
ко открытыми были 
преданные! Такой 
опыт открытости 
сердца получаешь в 
святой Дхаме. И у за-
карпатских предан-
ных такие открытые 
сердца, как у брид-
жабаси. Абсолютная 

схожесть с Вриндаваном. Шаралата – простота 
– тут невероятная! Это образец той совершен-
ной, сокровенной шаралаты, которой должны 
обладать преданные. 

Еще поразила очень сильная самоотдача. Мне 
нравятся строки Бориса Пастернака:  «Твор-
чество – самоотдача, а не шумиха, не успех». 
И здесь не было никакой шумихи, а был успех 
всех, потому что каждый стал объектом мило-
сти Кришны, Святого имени, садху и общения 
друг с другом. Каждый мог любить и быть лю-
бимым. 

Все киртаны, которые Махараджи проводили 
на этом фестивале, были какие-то блаженные. 
Блаженство тут растекается, как молоко, на-
полняющее сосуд. И это молоко киртанов так 
питало сердце, что внутри возникало чувство 
полного удовлетворения. 

Прасад на фестивале олицетворял энергию 
изобилия, бесконечную, как океан расамрита-
синдху. Он был волшебный, потому что пре-
данный, который готовил эти пиры любви, 
обладает таким божественным качеством, как 

самозабвенность. Благодаря этому, прасад 
получился таким легким, приятным на вкус и 
насыщающим, что можно было съесть его нео-
граниченное количество - даже непонятно, как 
он помещался в желудке. 

Преданные, которые организовали фестиваль, 
были подобны лунам, которых я для себя от-
крыла огромное количество. Тривикрама Ма-
харадж привел слова Шрилы Прабхупады о 
том, что нам не надо быть звёздами, так как 
звезды падают. Мы должны стремиться быть 
лунами, излучающими теплый свет, благода-
ря которому набирает силу весь растительный 
мир. И то растение, которое развивается в на-
шем сердце, – привязанность к Святому имени, 
к садху, - здесь получило очень много этого 
лунного света преданности, много теплоты. 

Я открыла для себя преданных из Каменца-
Подольского, из Ужгорода, у меня завязались 
с ними дружеские отношения. Необходимо, 
чтобы, когда ты приезжаешь в новое место, там 
появлялись друзья. Потому что твои друзья в 
Сознании Кришны – это те люди, которые тебя 
отрезвляют и постоянно делятся духовным 
вкусом. Для меня было откровением встретить 
молодых начинающих преданных, которые с 
большим энтузиазмом выполняли много слу-
жения. Причем, они с полной самоотдачей слу-
жили каждому, будь то начинающий предан-
ный, зрелый вайшнав или духовный учитель. 

Теперь мне хочется приезжать сюда постоян-
но, поддерживать отношения с преданными, 
с которыми успела подружиться, чтобы огонь 
вдохновения, зажженный ими в сердце, не 
угасал. Они полны огня стремления к чистому 
преданному служению. Общаясь, мы учимся 

Гауранга
С 11 по 16 июня в местечке Славское во Львовской области прошел фестиваль «Гауранга». С 
любовью организованный западноукраинскими преданными, с каждым годом фестиваль со-
бирает все больше участников. Если несколько лет назад он начинался со встречи и общения 
нескольких десятков единомышленников, то нынешним летом только зарегистрированных 
участников было порядка пятисот. И каждый уезжал из уютного горного городка с чувством 
благодарности и любви. Некоторые преданные с радостью поделились своими впечатлениями 
с нашей газетой.
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Праздники и фестивалилюбить друг друга, учимся понимать, слышать 
сердце другого преданного. Это опыт, который 
дал мне этот фестиваль. Кришна исполняет 
желания. Есть сокровенное желание любить, и 
в то же время хочется быть любимым. И здесь, 
когда ты общаешься с преданными и получа-
ешь их внимание и заботу, ты понимаешь, что 
тебя любят, и ты любишь. 

Фестиваль – это прекрасная древняя вайш-
навская традиция, когда вся семья собирает-
ся за столом сокровенного киртана. И просто 
пьет, пьет этот нектар Святого имени. Маха-
радж говорил, что смотреть на Шрилу Праб-
хупаду – это пир для глаз. А  я осознала, что 
смотреть на лица счастливых преданных – это 
пир для сердца и глаз, для ума и разума. Это 
очень мощная самскара, которая позволяет не 
прикасаться к неприкасаемым, материальным 
вещам, вкус к которым, может быть, уже поте-
рян, но след еще остался.

Матаджи Према 
Манджари:

Мне очень понра-
вился фестиваль. 
Нас сердечно встре-
тили, предоставили 
хорошие условия. 
Был даже бассейн, в 
котором дети купа-
лись в жаркие дни. 
Запомнились длин-
ные вечерние кир-

таны.  Парама Пуруша прабху очень здорово 
пел! 

У моего мужа было служение – играть на мри-
данге. Даже Бхакти Чайтанйа Махарадж ему 
сказал по-русски: «Мой любимый мридангист». 
Поскольку мой муж остался очень доволен, то 
чего мне еще желать? Это был его фестиваль.

Прекрасное впечатление произвел один из 
организаторов фестиваля, Вардан прабху, – 
такой сияющий, восторженный, беззаветный, 
доверяющий преданным. Он полагается на 
вайшнавов, не стараясь их контролировать, 
несмотря на свою роль организатора. И это 
подкупает, ведь когда тебе доверяют, хочется 

соответствовать ожиданиям. Просто посмо-
трев на лицо Вардана прабху, можно увидеть 
его настроение полного предания. 

Свою положительную роль сыграла и мест-
ность, где проходил фестиваль. Виды потря-
сающие! Лес, горы высокими волнами, тучи… 
Природа в гуне благости. Прабхупада пишет, 
что ведический город не должен быть камен-
ными джунглями. В нем должны быть широкие 
улицы, живописные озера, пруды, где плавают 
утки и лебеди. То есть, все должно быть краси-
во. Тогда и человек успокаивается и настраи-
вается на прекрасное. Таким было и место про-
ведения фестиваля. 

Перед началом фестиваля Шрила Бхакти 
Чайтанйа Махарадж сказал, что мы должны 
погрузиться в какой-то вид деятельности, вы-
брать для себя что-то, и после фестиваля стать 
другим человеком. Кроме того, мы должны 
сделать нечто, чтобы быть на всех семинарах 
одновременно. Ну, у меня таких мистических 
способностей нет, к сожалению… Я была на 
семинаре Радха Говинды прабху. Хочу побла-
годарить его, ведь все, о чем он говорил, им 
пережито. Ощущается, что это его садхана, его 
осознание проб и ошибок, духовных поисков, 
наставлений, его большие усилия… 

Я советую всем преданным – посещайте фе-
стивали! Если мы находимся в нужном месте 
в нужное время  и не спим, то, даже если мы 
неквалифицированны, – все равно получаем 
эту незаслуженную духовную милость, кото-
рую Кришне для нас не жалко. Если ты попал на 
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фестиваль, то получил знание, которое может 
пригодиться в твоей личной, индивидуальной 
практике. Главное – не быть неблагодарным 
и не потерять полученное из-за собственной 
глупости. Нужно постараться удержать, а еще 
лучше – кому-то передать. 

Матаджи
Махамана:

Тепло сердец можно 
сравнить только с 
солнечными лучами. 
Оно по-особенному 
согревает душу. 
Крошечная волна 
сердца может сне-
сти груду разных 
обусловленностей и 
вместе с тем запеле-

нать мягкой реальностью, которую ты почти не 
ощущаешь из-за грубости чувств.

Особенное тепло Карпатского фестиваля со-
гревало мягкостью взглядов, радостью глаз, 
желанием помочь, счастьем встреч и просто 
счастливыми улыбками, которые исходили из 
глубины сердца каждого. Ко всему этому до-
бавилась красота карпатского пейзажа, чистый 
воздух, опьяняющий запах трав. А на гребне 
этого всего особенным образом выделялось 
тепло сердец духовных учителей. Оно исходи-
ло от них трепещущей волной радости, счастья 
и вливалось нектаром в наши сердца, оживляя 
каждую клетку тела силой и неутолимой жаж-
дой этой теплоты. Это был нектар, который мы 
пили и пьянели от любви ко всему происходя-
щему вокруг. 

К этим ощущениям прибавлялась теплота сер-
дец старших преданных. Она погружала нас в 
глубины истинной реальности, к которой мы 
так стремимся. А особенностью этой теплоты 
была естественная забота о нас. Мы чувство-
вали эту любовь и заботу в их каждом слове, 
взгляде, действии. Теплота их сердец орошала 
наши черствые сердца и делала их мягкими, 
нежными, отзывчивыми. 

Теплота сердец членов оргкомитета фестиваля 
отличалась особой заботой о сытости наших 

тел, о ежедневных потребностях, о комфор-
те, об удовлетворении чувств. Без этого мы 
не смогли бы так радостно прыгать в киртане, 
внимательно слушать наставления, желать 
служить и быть просто удовлетворенными… 
Поэтому наша теплота сердец стелилась ков-
ром благодарности к этим преданным, кото-
рые смогли сделать все как можно лучше, ис-
ходя из не самых лучших исходных условий и 
климата. 

А теплота сердец всех присутствующих пре-
данных поднимала на вершины естествен-
ных отношений душ, которые объединились в 
одном порыве любить и быть любимым. 

Фестиваль напоминал Гангу, несущую всех в 
одном порыве к океану любви, где каждый мог 
нырять в эти чистые глубины воспевания Свя-
того имени и не возвращаться на поверхность 
материальной реальности. И когда теплота 
всех сердец всколыхнула Гангу чувств, оке-
ан материальной реальности исчез, а остался 
только бушующий океан Святого имени, кото-
рый полностью всех затопил. Это доброволь-
ное, полное погружение очень радовало хозя-
ев фестиваля Шри Шри Гаурангу и Нитйананду. 
Они были в полном блаженстве от того, что все 
души соединились с Ними в сладких звуках 
Их Имен. Это была ИСТИННАЯ РЕАЛЬНОСТЬ! 
Дай Бог, чтобы мы из нее никогда не выходили! 
Харе Кришна!

Вардан прабху

(организатор и 
идейный вдохнови-
тель фестиваля):

– Хотелось бы услы-
шать Ваше мнение о 
том, как прошел фе-
стиваль. 

– Мое мнение субъ-
ективно. Но я ин-

тересовался мнением преданных, и они го-
ворили, что довольны. Подчеркивали именно 
те моменты, на которых мы пытаемся делать 
акцент, проводя фестиваль. В первую очередь, 
пытаемся свести к минимуму менеджмент, что-
бы в процессе фестиваля проявлялась бхакти-
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Праздники и фестивалийога, а не наше желание все контролировать. 
И, по-моему, это получилось. 

За этим, конечно, стоят все наши герои – у нас 
около 20 лидеров департаментов. Работала це-
лая команда. Некоторые старшие преданные, 
которые еще с 90-х годов практикуют, подхо-
дили и заявляли, что это вообще лучший фе-
стиваль в их жизни. Преданным нравится, что 
мы прасад раздавали, как во времена Господа 
Чайтаньи: каждый мог есть столько, сколько он 
хотел, как на фестивале в доме Шриваса Пан-
дита!

Специфика нашего фестиваля в отсутствии 
контроля: у нас нет ни колечек, ни талонов, ни 
охранников. У нас, конечно, работала охрана, 
больше 10 человек, но вряд ли кто-то из пре-
данных на себе это каким-то образом почув-
ствовал. 

– Что лично Вам дает этот фестиваль?

– Сначала духовное счастье, потом духовную 
усталость, затем снова духовное счастье. 

– Что больше всего впечатлило, запомнилось?

– Очень хочется отметить командный дух. Мне 
нравится, что все преданные очень искрен-
ние. У всех есть дух служения другим. У нас 
сложилась такая команда, где каждый хочет 
отдавать, служить, каждый в своем служении 
очень искренен. Конечно, встречается и нео-
пытность, и несовершенство в менеджменте, и 
некоторый непрофессионализм. Но я заметил, 
что духовная искренность компенсирует лю-
бые недостатки в материальном менеджменте. 
Даже в самые трудные минуты очень легко и 
просто находятся решения. Именно этим от-
личается менеджмент в Сознании Кришны от 
менеджмента в какой-либо материальной дея-
тельности. 

– Каково было мнение почетных гостей о фе-
стивале?

– Я спросил у Ачйуты Прийи прабху: «Чего не 
хватает на фестивале?». А он мне ответил: «Ти-
лаки на твоем лбу» (я ее, действительно, нано-
сил просто водой…). Хотя думал услышать за-
мечания о том, что у нас не так, что мы должны 
совершенствовать. 

Также я интересовался мнением Радха Го-
винды прабху. Он сказал: «Этот фестиваль 
уже «сфестивалился». То есть, по его мнению, 
здесь все хорошо. И все, чего он пожелал, – это 
терпения. Бхакти Чайтанйа Свами был очень 
доволен. 

Для меня во время этого фестиваля было одно 
открытие, которое касается Ниранджаны Сва-
ми. За 19 лет общения с Махараджем я никогда 
не жаловался на недостаток внимания с его 
стороны. Он всегда давал мне общение, за что я 
ему очень благодарен. Но на протяжении всего 
этого времени Махарадж мне казался строгим. 
У меня все время был какой-то страх в серд-
це перед ним. А во время фестиваля произо-
шло нечто удивительное: Махарадж очень от-
крылся, он был очень счастливый. Ниранджана 
Свами показался мне таким хрупким, нежным, 
сладким… Я увидел Махараджа совершенно с 
другой стороны. 

Многие преданные были счастливы. Радха 
Говинда прабху говорил, что он на киртанах 
обычно не танцует, а здесь  ноги сами несли 
его танцевать. Авадхута Чандра прабху, Атма-
нанда прабху, которые очень давно в Cознании 
Кришны, говорили о том, как с удовольствием 
танцевали на киртанах. Некоторые вайшнавы 
делились тем, что чувствовали здесь достаточ-
но сильную духовную атмосферу.  

Секрет этого – в нашем искреннем стремлении 
сделать фестиваль таким, каким он должен 
проявиться, без лишнего контроля с нашей 
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были обеспечены всем необходимым.  Был 
лидер департамента, который о них заботился. 
И преданные чувствовали, что они – часть на-
шего общества. Рано или поздно, варнашрама 
дхарма должна утвердиться. Вот мы и реши-
ли, что хотя бы в течение этих пяти дней у нас 
будет атмосфера, когда все преданные нашей 
общины, чем бы они ни занимались, будут до-
вольны и почувствуют заботу о себе. Такая за-
бота – подлинная. Это и есть правильное умо-
настроение. 

Когда мы привезли на маркет прасад, чтобы 
его там раздать, то одна матаджи чуть ли не со 
слезами на глазах сказала, что последний раз 
о ней так заботились восемь лет назад… Дей-
ствительно, там была любовная атмосфера. 
Никто не делил, что кто-то торговцы, а кто-то – 
нет. Мы относились к ним, как и ко всем вайш-
навам. Ведь, на самом деле, это замечательная 
идея: они ездят, возят атрибутику, что-то рас-
пространяют, другие могут у них купить то, что 
им нужно. У нас был налажен хороший диалог с 
этими преданными. Они пошли на сотрудниче-
ство: во время лекций, киртанов маркет был за-
крыт, а преданные с маркета ходили на кирта-
ны и на лекции. Опять-таки, по вопросу цен мы 
договаривались, и преданные шли навстречу, 
уступали. Также все они были заняты в прак-
тическом служении. Такое отношение дало им 
вдохновение, чтобы принимать во всем очень 
активное участие. И они были в полном вос-
торге, благодарили нас за заботу. На следую-
щих фестивалях мы продолжим развивать этот 
диалог. Ведь наш основной приоритет – это 
забота о вайшнавах. И многие преданные чув-
ствовали, что мы все для этого делаем.  

– Кто из преданных Вас лично особенно вдох-
новлял?

– Джай Гопал прабху – позитивный источник 
вдохновения на фестивале. Я ни одного шага 
в менеджменте не делаю, предварительно не 
обсудив с Джай Гопалом прабху.  Мы с ним на-
ходимся в одном настроении, на одной волне: 
он черпает вдохновение у меня, а я – у него.  
Он очень много служения делает. Джай Гопал 
прабху – духовно зрелый преданный, очень 
положительно настроенный. Он для нас всех – 
объединяющее звено. Даже если к нему прихо-
дит какой-то негатив, он его через себя транс-
формирует и выдает уже позитивные вещи. 

стороны. Мы берем за образец фестивали, 
которые проходили в доме Шриваса Тхакура. 
Это важно, потому что необходимо вернуться к 
истокам. Я понимаю, что мы можем всего лишь 
имитировать этот уровень. Но, с другой сторо-
ны, если наша искренность будет «зашкали-
вать», то, возможно, в один прекрасный день 
Господь Чайтанйа захочет Сам присутствовать 
и танцевать на киртанах замечательного фе-
стиваля «Гауранга»!  

То, что, в целом, преданные были очень доволь-
ны, для нас – стимул продолжать, совершен-
ствоваться. У меня есть идея: создать фонд для 
того, чтобы предоставить возможность соци-
ально незащищенным людям также посещать 
фестиваль. Ведь среди преданных есть такие, 
которые не имеют для этого финансовых воз-
можностей. В этом году мы уже провели экс-
перимент: пригласили одну такую преданную, 
она осталась довольна.

Хочу этот фонд создать на своем примере. Я 
занимаюсь бизнесом и, по возможности, вкла-
дываю средства в фонд. Возможно, этому при-
меру захотят следовать другие. Надеюсь, что 
благодаря этому на следующий год мы сможем 
пригласить гораздо больше преданных, у кото-
рых финансовые возможности ограничены. 

– Вы смогли найти особый поход и к предан-
ным, которые торгуют на фестивалях…

– Когда такие преданные начали устраивать 
маркет, было заметно, что у них есть подозре-
ния: вот, сейчас их выставят за территорию. Но 
мы сказали, что настроены проявлять о них за-
боту. Этим преданным мы дали возможность 
находиться в помещении, дали охрану, они 
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– Закрытие фестиваля было связано с какой-
то особенной лилой…

– Ситуация была такая. По сценарию, вечером 
последнего дня фестиваля должно было со-
стояться торжественное официальное закры-
тие. Предполагалось, что все почетные гости 
будут сидеть на стульях и что-то рассказывать. 
Я подхожу к Нираджане Свами и Тривикра-
ме Свами, объясняю, что у нас по программе 
должно быть закрытие фестиваля, и прошу их 
подняться на сцену. Тривикрама Махарадж го-
ворит: «Я поднимусь только после Ниранджа-
ны Свами». Ниранджана Свами в ответ: «Я туда 
вообще не поднимусь – у меня спина болит». 
Тогда Тривикрама Свами говорит: «Ну, пока 
Ниранджана Свами не поднимется, и я не под-
нимусь». А Ниранджана Свами отвечает: «Я не 
могу». И смеется. И они все смеются. Тогда я 
поворачиваюсь к Радха Говинде прабху, а он 
говорит: «А что, я один поднимусь?». Смотрю 
на Бриджабаси прабху – а он смеется, пожи-
мая плечами. Я не понимал, что происходит, и 
не знал, что делать. Ведь надо бы несколько 
слов благодарности преданным сказать. Читта 
Хари прабху должен был проводить закрытие, 
стихи свои читать… Но я понимаю: настроение 
сейчас такое сложилось, что закрытия не будет. 
Мне стало смешно. Я пожал плечами и отошел 
в сторону: не хотите, как хотите. Говорю Радха 

Говинде прабху: «В конце концов, в духовном 
мире нет начала и нет конца. Значит, не будет 
закрытия фестиваля. До следующего фестива-
ля этот будет продолжаться». Радха Говинда 
прабху подтвердил: «Значит, так получается». 

И вдруг позже, после окончания киртана, ко 
мне поворачивается Тривикрама Махарадж и 

спрашивает: «Ну, что будем делать?» Стало по-
нятно, что мы никак не контролируем эту си-
туацию - Кришна взял все в Свои руки и дает 
нам понять, что не мы являемся контролирую-
щими. Мы же сами перед фестивалем решили, 
что, если не мы контролирующие, то и не бу-
дем проявлять это настроение на фестивале. 
Мне кажется, Кришна устроил нам проверку: 
«Действительно ли вы к этому готовы?» Маха-
раджи увидели, что мы в экстазе, танцуем вме-
сте с ними, согласившись: «Ну и пусть не будет 
закрытия!». Тогда Тривикрама Махарадж гово-
рит: «Мы поднимаемся на сцену». Ниранджа-
на Махарадж не стал туда подниматься из-за 
боли в спине, а остальные Махараджи прошли 
на сцену. 

Я прошу кого-то найти Читта Хари прабху, что-
бы он начинал программу, а в это время Три-
викрама Махарадж поворачивается ко мне и 
говорит, чтобы я поднимался на сцену. И мне 
досталась эта миссия: прославлять преданных. 
Я, конечно, знал от начала и до конца, сколько 
усилий прилагал каждый для подготовки и про-
ведения фестиваля. Но, хотя на сцене старался 
держаться, как мог, колени у меня дрожали. 
Ведь это был мой дебют, потому что обычно я 
предпочитаю оставаться в тени.

Потом я Ниранджане Свами сказал: «Маха-
радж, у меня на сцене колени дрожали». А он 
говорит: «Это именно то, чем ты должен зани-
маться (прославлением преданных)». И я по-
нял, что это очень серьезная задача. Позже я 
пришел к выводу, что на будущих фестивалях 
прославлением преданных, видимо, буду за-
ниматься я или еще кто-то, кто знает о вкладе 
каждого в фестиваль. Потому что человек, ко-
торый просто делает объявления, не сможет 
это умонастроение передать, как бы я ему его 
ни описывал. Появилось понимание, что нужно 
научиться прославлять преданных. Ведь неко-
торые из них, стараясь как можно лучше сде-
лать служение на фестивале, можно сказать, 
совершают подвиги. Слава всем преданным!!!

Подготовили Анна Страхова, Евгения Зиненко, Татьяна Ба-
радулина
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Построение сельской
вайшнавской общины
(из доклада на Фестивале духовных экопоселений
5.07.14 г. в «Новом Майапуре», Магдалиновка)

Принципы построения 
вайшнавской общины 
универсальны, идёт ли 
речь о сельской общине 
или о городской. Сама 
этимология слова “об-
щина” подразумевает, 
что у людей есть что-
то общее. Это общее 
должно быть тем, что 
объединяет собрав-
шихся людей и служит 

основой для их совместной жизни. Если мы 
возьмём что-то общее из материальной сферы, 
то со временем заметим, что это общее отнюдь 
не объединяет нас. Основа этого разобщения 
кроется в самой философии, т.е. попросту го-
воря, если присутствует разобщение, то изна-
чально была допущена философская ошибка. 
Материя по своей природе двойственна, и лю-
бая общность или общество, которые строятся 
на материальной основе, в конце концов, обре-
чены на дробление и раскол вследствие инди-
видуальных разногласий.

Можно привести пример людей, которые раз-
велись, но, не имея возможности разменять 
своё жильё и разъехаться, продолжают жить в 
одной квартире. Они уже ненавидят друг друга, 
не здороваются, когда встречаются в тесном 
коридоре квартиры, дети становятся неволь-
ными свидетелями этого конфликта и тоже 
страдают. У этих людей общая собственность, 
но она отнюдь не помогает их единению, а на-
оборот – становится для них проклятием. Так, 
общая материальная собственность (такая как 
земля или здания, средства производства или 
домашние животные) не может быть реальной 
основой для объединения. В некоторых местах 
преданные живут в деревне на одной улице, 

их дома напротив, через дорогу, – наконец-
то они поселились рядом с преданными! Но… 
проблема в том, что они годами при встрече не 
здороваются, потому что произошла ссора на 
материальной почве.

Единство – это качество духовной энергии. 
Согласно Бхагаватам (1.2.11), духовная реаль-
ность недвойственна: ваданти тат таттва видас 
таттвам йадж гьянам адвайам. Адвайам означа-
ет «лишена двойственности и вечна», поэтому 
непреходящий мир (шантим) возможен, только 
когда присутствует, как говорит Господь (Бг 
5.29), гьятва мам, сознающий Его.

На самом деле нет никакой разницы в построе-
нии общины в городе или в деревне, потому 
что принципы построения одинаковы, они не 
материальны и потому универсальны и для 
города, и для деревни. Способы поддержания 
себя в городе и в деревне разные. Но поддер-
жание касается тела. Вайшнавская же община 
строится не на взаимодействии тел, а на взаи-
модействии душ. Она, прежде всего, основана 
на вере и отношениях в сознании Бога, а не на 
экономическом принципе, выращивании ово-
щей и защите коров.
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Эссе
В Шримад-Бхагаватам чётко прослеживается 
взаимозависимость духовного уровня предан-
ного и его способности к общению и построе-
нию отношений с окружающими, и, прежде 
всего, с преданными.

Соответственно, поскольку видение мира пре-
данного низшего уровня (каништха-адхикари) 
замкнуто на себе, он индивидуалист, он отде-
ляет свои интересы и рассматривает их отдель-
но от интересов других. С таким настроением 
невозможно быть частью общины, и даже если 
человек живёт в общине (или община состоит 
из таких людей), то постоянно будут возникать 
конфликты, даже если вы предварительно про-
пишете все возможные ожидания друг от дру-
га. Мира всё равно не будет, потому что ложное 
эго будет распространяться на сферу грубых 
или тонких материальных ресурсов, таких как 

Известный духовный лидер Вивасван прабху 
стал пятым по счету российским саннйаси. Его 
новое имя — Бхакти Бхагаватамрита Кешава 
Свами.

Церемония посвящения в саннйаси, высший 
духовный сан в ведической духовной тради-
ции, прошла на побережье Азовского моря 29 
июня в рамках вайшнавского фестиваля «При-
тилакшанам», в котором приняли участие не 
менее 500 вайшнавов с разных уголков России. 
Очередным, уже пятым по счету саннйаси, стал 
известный российский вайшнав и духовный 
лидер Общества сознания Кришны Вивасван 
прабху. 

Церемония принятия саннйасы стала кульми-
нацией фестиваля. Посвящение в саннйаси 
Вивасвану прабху дал Шрила Бхакти Вигьяна 
Госвами. При этом присутствовали также ду-
ховный учитель Вивасвана, Шриман Прабха-
вишну прабху, Шрила Бхакти Ананта Кришна 
Госвами и другие духовные лидеры. Свои бла-

пища, кров, финансы, сфера управления, фило-
софия. Проявится соперничество на основе 
признания со стороны публики: я лучше всех 
забочусь о людях или коровах, я лучше других 
пою или даю лекции, или, в крайнем случае, я 
– самый смиренный.

В связи с этим ключевым является процесс очи-
щения своего сердца через повторение Свято-
го имени. Достигший некоторого успеха в этом 
определён в 11 Песни Бхагаватам как предан-
ный среднего уровня (мадхйама-адхикари), для 
которого характерно умение дружить с други-
ми преданными на духовной основе и поддер-
живать отношения, не ссорясь с ними. 

Ачйута Прийа д.

Пятый по счету 
российский саннйаси
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гословения новому санньяси прислал Шрила 
Индрадьюмна Свами. Обряд был проведен 
учениками Чайтанйи Чандры Чарана прабху: 
Девакинанданой прабху и Гирирадж-прасадом 
прабху (оба из Алматы), которые прошли соот-
ветствующее обучение у лучших вайшнавских 
пуджари мира.

Мы от всей души поздравляем Бхакти Бхагава-
тамриту Кешаву Свами. И, пользуясь случаем 
обратились к нему с вопросами.

- Уважаемый Махарадж, с чего же начался Ваш 
духовный путь?

- Я родился в 1967 году в Зеленокумске Ставро-
польского края. Мама проработала в местной 
школе 47 лет. Отец работал механизатором в 
колхозе. Сейчас родители на пенсии.

Я вырос в атмосфере любви. Отношения в семье 
были всегда очень теплыми. У меня также есть 
старшая сестра и младший брат. До вступле-
ния в духовную жизнь я окончил в свое время 
среднюю школу, потом поступил в ростовский 
ВТУЗ на специальность инженер-конструктор. 
С 13 лет помогал отцу работать на комбайне 
во время летних школьных каникул вплоть до 
окончания школы. Отец обучал меня чувству 
ответственности и деятельности не ради полу-
чения плодов. По сути, он дал мне азы дхармы, 
и я очень благодарен ему еще и за это.

После окончания школы я работал на Ростсель-
маше в Ростове-на-Дону: сначала в сборочном 
цеху, а потом в конструкторском бюро завода. 
Параллельно учился в институте. Хотя родите-
ли готовы были обеспечивать меня на время 
учебы, мне не хотелось висеть у них на шее, 
поэтому работа давала возможность само-

стоятельности. В то время во мне пробудилось 
большое желание помогать людям. Думаю, что 
это качество я унаследовал от мамы. Поэтому 
я искал знание о совершенном образе жизни, 
который бы помог людям освободиться от 
страданий.

Бог ответил на мои чувства. Как-то в Ростове, 
это было в феврале 1990 года, я купил книги 
Шрилы Прабхупады в книжной лавке на рын-
ке. Прочитав книги Прабхупады, я был потря-
сен глубиной знаний и понял, что это именно 
то, что необходимо мне и другим людям. Позд-
нее я встретил вайшнавов. Я присоединился к 
ИСККОН, когда мне было 22 года. Хоть я и был 
весьма успевающим студентом, но в то время 
я понял, что это просто не мое предназначе-
ние — работать всю жизнь инженером. Будучи 
решительным по природе, я все-таки посвятил 
себя обучению и духовной проповеди, что счи-
таю очень нужным обществу. У меня не было 
никогда собственной семьи. Но никогда за эти 
прошедшие 24 года я не пожалел о том, что 
принял именно такое решение. Я искал знание 
и образ жизни, которые могли бы помочь всем 
людям. Прочитав книги Шрилы Прабхупады, я 
убедился, что в них содержится именно то, что 
я искал, и мне захотелось поделиться этим сво-
им открытием с другими людьми.

- Для чего саннйаса нужна именно Вам?

- Отреченный статус, то есть саннйаса — это 
мой новый этап в духовной жизни, а отнюдь не 
финиш. Это необходимо для того, чтобы рас-
ширить свое служение и углубить свое созна-
ние Кришны. Саннйаси очень востребованы не 
только внутри вайшнавского сообщества, но и 
в гражданском обществе в целом. Если гово-
рить о вайшнавском сообществе, то саннйаси 
служат делу реализации видения Шрилы Праб-
хупады в распространении духовного знания 
человечеству, делу объединения вайшнавов и 
развития вайшнавских общин, а также необхо-
димы для индивидуальной помощи последо-
вателям и, в особенности, лидерам. Но отсюда 
вытекает и ценность для всего общества, пото-
му что оно остро нуждается в духовных лиде-
рах, чьи слова не расходятся с образом жизни 
и примером.

Источник: http://krishna.ru/news/15-news/4060-sannyasa-
of-vivasvan.html 
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Любовь 
преданных связывает 
Кришну

Вопросы-ответы

Вопрос:  Что такое любовь к Богу?

Е. С. Шрила Ниранджана Свами:

Ваш вопрос вызывает в памяти беседу, 
которая состоялась между Шрилой 
Прабхупадой и его учениками во 
время одной из утренних прогулок. 
Они обсуждали, что значит любить 
Бога. Преданные начали предла-
гать свои идеи, которые, в их по-
нимании, объясняли, что такое 
любовь к Богу. И Шрила Праб-
хупада, как он обычно делал в 
таких случаях, говорил учени-
кам, выслушав их варианты: 
«Да, но есть более точный от-
вет». Но никто из учеников не 
смог дать тот ответ, которого 
ждал Шрила Прабхупада. 
Тогда Прабхупада остановил-
ся и, по своему обыкновению, 
воткнув трость в землю, ска-
зал, что прежде, чем речь пой-
дет о любви, должно быть вос-
певание. Он добавил, что когда 
вы послушны и покорны – это 
первый признак любви. 

Тот же принцип Рупа Госвами опи-
сывает в своем «Нектаре преданно-
сти». Он говорит, что вначале ученик 

Каждый из нас, занимаясь духовной практикой, стремится обрести любовь к Богу. Точнее, воз-
родить: ведь она дремлет в наших сердцах, лишь ожидая, когда мы настолько очистимся, что 
дадим ей возможность проявиться. Но что такое любовь к Богу? Вопрос, ответ на который 
актуален и важен в любой момент нашей жизни. Ведь, только ответив на него, мы сможем 
узнать истинную любовь, отличить ее от материальных чувств, которые порой маскируются 
под нее. Поэтому мы задали этот основополагающий вопрос многим замечательным предан-
ным. Предлагаем вашему вниманию ряд публикаций с их ответами.
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должен научиться быть покорным и послушным 
духовному учителю. Только после этого он смо-
жет прийти к более возвышенной ступени люб-
ви к Богу. И как ачарйа, Шрила Прабхупада не 
ожидал от своих учеников каких-то более воз-
вышенных эзотерических ответов, не утвердив 
их в понимании научно-практического принци-
па. Первый уровень, или первая стадия любви 
к Богу, – это когда человек принимает кого-то 
как представителя Кришны и ведет себя по от-
ношению к этому преданному очень послушно. 
Он слушает из уст этого преданного, задает во-
просы и служит ему. Благодаря такому внима-
тельному слушанию, вопрошанию и служению, 
сердце постепенно очищается. Проходя через 
различные стадии углубления или развития 
веры, человек переходит на уровень настоящей 
любви.

Однако мы не должны думать, что послушание в 
отношении духовного учителя и верное испол-
нение его наставлений не является признаком 
любви. Это первый признак любви. Разумеется, 
это еще не полное проявление любви. Описа-
ние полного проявления любви также дает Рупа 
Госвами. На этом уровне человек служит Криш-
не, не ожидая взамен ничего материального, 
не ожидая освобождения для себя. Он служит 
Кришне без каких-либо второстепенных или 
внешних, посторонних, мотивов. Служит Криш-
не так, чтобы порадовать Его, то есть так, как 
хочет Кришна. Полное проявление любви воз-
никает тогда, когда человек служит в таком 
сознании постоянно, всегда думая о Кришне 
и стремясь доставить Ему удовольствие, – это 
главный мотив.

Более возвышенный уровень любви представ-
ляет собой очень яркое и более возвышенное 
проявление веры. На этом уровне преданный 
начинает испытывать сильную эмоциональную 
привязанность к Кришне и проявляет предвари-

тельные признаки подлинной любви, которые 
являются естественными спонтанными эмо-
циями чистого живого существа. Это состояние 
вечно пребывает в сердце каждого живого су-
щества, и когда оно полностью проявляет свою 
самую чистую форму, это называется любовью 
к Богу. Обретя такую чистую, безраздельную, 
ничем не оскверненную любовь, человек заслу-
живает возвращения в духовный мир, в царство 
Бога. Там он может служить Кришне вечно – в 
соответствии с тем, как он хочет служить Ему. 
Кришна так связан любовью Своих преданных, 
что позволяет им диктовать Себе, как они хо-
тят, чтобы Он принимал их проявления любви. 
Такая чистая любовь настолько могуществен-
на, что даже Верховный Господь оказывается 
связанным этой любовью и становится покор-
ным ей. И когда эти вечные взаимоотношения 
устанавливаются, их уже никогда невозможно 
разорвать. Это совершенство, величайшее со-
вершенство жизни.
 
Подготовили Анна Страхова, Татьяна Барадулина


